
 

TÝDENNÍ JÍDELNÍ LÍSTEK – MÁME HLAD – BOUSOV 
(Polévka, obal a rozvoz od 3 jídel zdarma) 

(rozvážíme Ml. Boleslav, Mn. Hradiště, Turnov, Sobotka, Libáň a okolí) 

10.10. – 14.10.2022 
 

 

INFO PRO NOVÉ ROZVOZY 777 988 363, 722 692 969 

WWW.MAMEHLAD-BOUSOV.CZ 

 

 

 

PONDĚLÍ 

10.10 

Svátek má 
Marina 

ÚTERÝ 

11.10 

Svátek má 
Andrej 

STŘEDA 

12.10 

Svátek má 
Marcel 

ČTVRTEK 

            13.10 

Svátek má 
Renáta 

PÁTEK 

14.10 

Svátek má 
Agáta 

POLÉVKA 
(K MENU 
ZDARMA) 

Rajská s 

těstovinou 

Ovarová s 

kroupami 

Fazolová s 

klobásou 

Hovězí vývar 

s játrovými  
knedlíčky 

Drštková 

40,- 

Dýňová 

polévka 

 

MENU 1 
 

110,- 

 

 

120g 
Vepřová krkovice 

na černém pivu, 

špenát, 

bramborový 
knedlík 

2ks 
Vejce, koprová 
omáčka, houskový 

knedlík 

 

220g 
Kuřecí stehno ala 

kachna, červené 

zelí, bramborový 

knedlík 

200g 

Smažené 
žampiony, vařené 

brambory,  

tatarka 

 

120g 
Debrecínský 
vepřový guláš, 

těstoviny 

MENU 2 

 

110,- 

 
 

120g 

Čočka na kyselo, 

párek, vejce, 

okurka 
 

400g 

Zámecké 

brambory (šunka 

pórek), červená 
řepa 

150g 

Plněný paprikový 

lusk v rajské 
omáčce, 

rýže/houskový 

knedlík 

120g 

Maso dvou barev 

(kuřecí a játra), 

rýže 

120g 

Vařené hovězí, 

fazolky na 

kyselo, vařené 
brambory 

 

MENU 3 

 

110,- 

 
 

120g     

Sikulský 

vepřový plátek, 

vařené 
brambory 

120g 

Kuřecí soté, 

rýže 

 

200g 

Dukátové 

buchtičky se 

šodó 

380g 

Srbské rizoto, 

sýr, červená 

řepa 

280g  

Plněné bramborové 

knedlíky, 
červené  

zelí  

MENU 4 

 

120,- 
 

 

120g     

Tilápie na 

bylinkách, 
quinoa s 

bulgurem 
 

400g  

Zeleninový salát 
s baby mozzarellou, 

balsamiková 

redukce,  

bagetka 

120g 

Pomalu tažená 

hovězí kližka, 
bramborové  

pyré 

120g 

Hovězí svíčková 

na smetaně, 
houskový  

knedlík 

 

120g  

Tortilla se zeleninou a 
kuřecím gyrosem, 

bylinkovo-česnekový 

dip 

 

MENU 5   

 

 
 

  

150g   

Vepřová panenka, 

smetanovo 
brusinková 

omáčka,  

krokety  

155,- 

150g   

Plněná vepřová 

kotleta po 
uzenářsku, 

tagliatelle 

150,- 

150g 

Vepřová panenka 

Wellington, 
šťouchané 

brambory 

155,- 

180g 

Kuřecí prso SOUS 

– VIDE, americké 
brambory, dip 

160,- 

150g 

Hovězí svíčková 

Stroganoff, 
jasmínová rýže 

170,- 

DENNÍ 
MENU 

6 

120,- 

120g  
Kuřecí stripsy 

v corn flakes, 

bramborová 

kaše  
 

120g  

Kuřecí stripsy 

v corn flakes, 

bramborová  

kaše 
  

120g 

Kuřecí stripsy 

v corn flakes, 

bramborová  

kaše 

120g  
Kuřecí stripsy 

v corn flakes, 

bramborová  

kaše 
 

120g  
Kuřecí stripsy 

v corn flakes, 

bramborová  

kaše 

 
DEZERT 

40,- 

1ks 

Hrníčkový koláč 

s jablky a 
rumovou 

polevou 

 

1ks 

Hrníčkový koláč 

s jablky a 
rumovou polevou 

 

1ks 

Hrníčkový koláč 

s jablky a 
rumovou polevou 

 

1ks 

Hrníčkový koláč 

s jablky a 
rumovou polevou 

 

1ks 

Hrníčkový koláč 

s jablky a 
rumovou polevou 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

http://www.mamehlad-bousov.cz/
http://www.mamehlad-bousov.cz/

