
 

TÝDENNÍ JÍDELNÍ LÍSTEK – MÁME HLAD – BOUSOV 
(Polévka, obal a rozvoz od 3 jídel denně zdarma) 

(rozvážíme Ml. Boleslav, Mn. Hradiště, Turnov, Sobotka, Libáň a okolí) 

5.6. – 9.6.2023 
 

 

INFO PRO NOVÉ ROZVOZY 777 988 363, 722 692 969 

WWW.MAMEHLAD-BOUSOV.CZ 

 
 
 

 
PONDĚLÍ 

5.6 

Svátek má 
Dobroslav/Dobroslava 

 
ÚTERÝ 

             6.6 

Svátek má 
Norbert 

 
STŘEDA 

7.6 

Svátek má 
Slavoj/veta 

 
ČTVRTEK 

8.6 

Svátek má 
Medard 

 
PÁTEK 

9.6 

Svátek má 
Stanislava 

 

POLÉVKA 
(K MENU 
ZDARMA) 

 
Z fazolových 

lusků na kyselo 

 
Uzená 

s kroupami 

 

 

Čočková s 

párkem 

 

 

Hovězí vývar s 
nudlemi a  

zeleninou 
Naše drštková 
45,- 

 

Cibulačka s 

krutony 

 

MENU 1 

 
120,- 

 
 

120g 

Vepřové na 

česneku, špenát, 
bramborový 

knedlík 

120g 

Uzené maso, 

křenová omáčka, 
houskový  

knedlík 

120g 

Hovězí kostky 

na pepři, 

těstoviny 

120g 

Hukvaldský 

závitek,  
rýže 

120g 

Krkonošský 

vepřový guláš, 

těstoviny 

 
MENU 2 

 
120,- 

 
 

380g 

Chalupářské 
fazole,  

chléb 

150g 

Játra na 
cibulce,  

rýže 

150g 
Holandský řízek, 

bramborová  
kaše 

200g 
Smažený květák, 

vařené brambory, 
tatarská  

omáčka 

120g 
Přírodní kuřecí 

plátek,  

rýže 
 

 
MENU 3 

 
120,- 

 

 

200g 
Vaječná omeleta 

(špenát, uzený sýr, 
slanina), šťouchané 
brambory  

380g 
Zapečené 

francouzské 
brambory, červená 

řepa 
 

350g 
Zapečené 

palačinky s 
ovocem a 

tvarohem 

120g 

Rybí filé po 
srbsku, vařené 

brambory  

280g 
Plněné bramborové  

knedlíky uzeným 
masem,  
červené zelí 

 

MENU 4 
 

130,- 

 
 

120g 
Tilápie na 
růžičkové kapustě 

s mandlemi, 
pohanková  
rýže 

380g 

Caesar salát s 

kuřecím 
masem a 

krutony 

120g 

Vepřová směs po 
sečuánsku, 

jasmínová  

rýže 
 

120g 

Znojemská hovězí 
pečeně, houskový  

knedlík 

120g 

Tortilla se zeleninou a 
kuřecím gyrosem, 
bylinkovo-česnekový 
dip  

 
MENU 5   

 
 

 
  

150g 
Vepřová panenka v 
pepřové omáčce,  

šťouchané 
brambory 
165,- 

150g   

Kuřecí závitek 
s chřestem, 
holandská omáčka, 
americké brambory 

170,- 

150g 

Rolovaná panenka 
(pórek, mrkev, 
švestky), 
bramborové pyré 

165,- 

150g 

Povidlový guláš, 

karlovarský 
knedlík 
170,- 

380g 
Marinovaná 
vepřová žebra, 

chléb, hořčice, 
křen  
175,- 

 

DENNÍ 
MENU 

6 
130,- 

120g  
Smažená treska v 

bylinkové strouhance, 
bramborová 
kaše, citron 

120g  
Smažená treska v 

bylinkové 
strouhance, 
bramborová 
kaše, citron 

120g  
Smažená treska v 
bylinkové 
strouhance, 
bramborová 

kaše, citron 

120g  
Smažená treska v 

bylinkové strouhance, 
bramborová 
kaše, citron  

120g  
Smažená treska v 
bylinkové 
strouhance, 
bramborová 

kaše, citron 

 
DEZERT 

45,- 

1ks 
Jablečná buchta 

s ořechy a 
sušeným  

ovocem 

1ks 

Jablečná buchta 

s ořechy a 
sušeným  

ovocem  

1ks 

Jablečná buchta 

s ořechy a 
sušeným  

ovocem  

 

1ks 

Jablečná buchta s 

ořechy a sušeným  
ovocem  

1ks 

Jablečná buchta 

s ořechy a 
sušeným  

ovocem  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

    

 

  

   

http://www.mamehlad-bousov.cz/
http://www.mamehlad-bousov.cz/

