
 

TÝDENNÍ JÍDELNÍ LÍSTEK – MÁME HLAD – BOUSOV 
(Polévka, obal a rozvoz od 3 jídel denně zdarma) 

(rozvážíme Ml. Boleslav, Mn. Hradiště, Turnov, Sobotka, Libáň a okolí) 

2.10. – 6.10.2023 
 

 

INFO PRO NOVÉ ROZVOZY 777 988 363, 722 692 969 

WWW.MAMEHLAD-BOUSOV.CZ 

 
 
 

 
PONDĚLÍ 

2.10 

Svátek má 
Oliver/Olívie 

 
ÚTERÝ 

             3.10 

Svátek má 
Bohumil 

 
STŘEDA 

4.10 

Svátek má 
František 

 
ČTVRTEK 

5.10 

Svátek má 
Eliška 

 
PÁTEK 
6.10 

Svátek má 
Hanuš 

 

POLÉVKA 
(K MENU 
ZDARMA) 

 
Jarní 

zeleninová 

 
Kuřecí vývar s 

těstovinou 

 
Maďarská 

červená 
bramboračka 

 

Hovězí vývar se 
zeleninou  

a nudlemi  
 

 

Kyselo 

 

MENU 1 

 
120,- 

 
 

120g 

Bylinková 
vepřová plec, 

špenát, 
bramborový 
knedlík  

120g 

Rozlítaný 

vepřový 
španělský ptáček 

rýže 
 

120g 

Záhorácký 

závitek, 
bramborový 

knedlík 
 

220g 

Kuřecí stehno 

na kmíně, rýže 

120g 

Uherský vepřový 

guláš (klobása, 

brambory), 
chléb 

 
MENU 2 

 
120,- 

 
 

150g 
Vepřová játra 

po tyrolsku, 

rýže 

380g 
Zapečené 

těstoviny s 
kuřecím masem 

a brokolicí  
 

380g 
Halušky s 

brynzou a 

slaninou 

150g 
Vepřenky s cibulí 

a hořčicí, vařené 

brambory  

200g 
Smažený květák, 

vařené brambory, 
tatarská omáčka  

 
MENU 3 

 
120,- 

 

 

120g 
Hrachová kaše, 

uzená krkovice, 
okurka 

120g 

Hovězí na 
pepři,  

houskový 

knedlík  

380g 
Zapečené 

palačinky 
s lesním ovocem 

a tvarohem 

380g 

Kuřecí rizoto se 
sýrem, červená 

řepa, sýr  

280g 
Plněné bramborové  

knedlíky uzeným 
masem,  
červené zelí 

 
MENU 4 

 
130,- 

 

 

380g 
Bulgureto se 

zeleninou a 
kuřecím 

masem,  

sýr 

380g  
Zeleninový salát s 

kuřecím gyrosem, 
bylinkový dip, 
bagetka 

 

120g 

Katův šleh, 
jasmínová rýže  

120g 
Hovězí svíčková 

na smetaně, 
houskový knedlík  

380g 
Špagety AGLIO – 

OLIO 
PEPERONCINO, 
parmezán 

(OSTRÉ) 

 

MENU 5   
 

 
 

  

150g 
Vepřová panenka 

s hříbkovou 
omáčkou, 

gnocchi 
165,- 

150g 
Kuřecí maso pod 

hermelínovou 
čapkou, krokety 

165,- 

150g 
Medailonky z vepřové 
panenky, grilovaná 

zelenina (cuketa, 
paprika, cibule, 
žampiony), šťouchané 

brambory 
165,- 

150g 

Hovězí líčka na 
červeném víně, 

bramborové pyré 
165,- 

380g 

Marinovaná 
vepřová žebra, 

chléb, hořčice, 
křen  

175,- 

 
DENNÍ 

MENU 
6 

130,- 

120g  
Kantonské 

kuřecí nudle 

120g  
Kantonské   

kuřecí nudle  

 

120g  
Kantonské  

kuřecí nudle  

 

120g  
Kantonské  

kuřecí nudle  

120g  
Kantonské  

kuřecí nudle  

 

DEZERT 
45,- 

1ks 

Bublanina s 
třešněmi  

1ks 

Bublanina s 
třešněmi   

 

 1ks 

Bublanina s 
třešněmi  
 

1ks 

Bublanina s 
třešněmi  

1ks 

Bublanina s 
třešněmi  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 
 

 

 

http://www.mamehlad-bousov.cz/
http://www.mamehlad-bousov.cz/

