
 

TÝDENNÍ JÍDELNÍ LÍSTEK – MÁME HLAD – BOUSOV 
(Polévka, obal a rozvoz od 3 jídel denně zdarma) 

(rozvážíme Ml. Boleslav, Mn. Hradiště, Turnov, Sobotka, Libáň a okolí) 

29.7. – 2.8.2024 
 

 

INFO PRO NOVÉ ROZVOZY 777 988 363, 722 692 969 

WWW.MAMEHLAD-BOUSOV.CZ 

 
 
 

 
PONDĚLÍ 

29.7 

Svátek má 
Marta 

 
ÚTERÝ 
30.7 

Svátek má 
Bořivoj 

 
STŘEDA 

31.7 

Svátek má 
Ignác 

 
ČTVRTEK 

1.8 

Svátek má 
Oskar 

 
PÁTEK 

2.8 

Svátek má 
Gustav 

 
POLÉVKA 
(K MENU 
ZDARMA) 

 
Žampionová 

s bramborami a 
smetanou 
(1,7) 

 
Kuřecí vývar 
s kapáním a 

zeleninou 
(1,3,7,9) 

 
Frankfurtská 

s párkem 
(1,7) 

 
Hovězí vývar se 
smaženým hráškem  

(1,3,7,9) 

 
Krkonošské kyselo 

(1,3,7,9) 

 
MENU 1 

 
125,- 

 
 

120g 
Pečený bůček na 
černém pivu, 
špenát, bramborový 
knedlík  

(1,3,7) 

120g 
Hovězí kostky na 

slanině, rýže 
(1,3,7,9) 

120g 
Rolovaná vepřová 
plec, zelí, 

bramborový 
knedlík 
(1,3,7,9,12) 

200g 
Smažené žampiony, 
vařené brambory, 

tatarská  
omáčka 
(1,3,7) 

120g 
Pikantní guláš s 
křenem, (vepřové + 

hovězí) 
těstoviny 
(1,3,7,9) 

 
MENU 2 

 
125,- 

 
 

200g 

Vaječná omeleta 
(rajče, slanina, 
paprika, sýr), 

šťouchané 
brambory,  
salátek 
(1,3,7) 

380g 

Zapečené brambory 
s kuřecím masem a 
anglickou slaninou, 

zelný salát s koprem 
(1,3,7) 

120g 
Kuřecí plátek 

zapečený se 
šunkou a sýrem, 
bramborová 

kaše 
(1,7) 

150g 
Vepřová játra na 

cibulce, rýže 
(1) 

150g 
Smažená vinná 

klobása, 
bramborová  

kaše 
(1,3,7) 

 
MENU 3 

 
125,- 

 
 

120g 
Kuřecí soté s 

kukuřicí a 
pórkem, rýže 
(1,3,7) 

150g 

Domácí sekaná, 

bramborová 
kaše, okurka 

(1,3,7,10) 

200g 
Borůvkový kynutý 
knedlík alias "blboun" 
s tvarohem, máslem 

a cukrem 
(1,3,7) 

120g 
Kuřecí kousky na 

kari se zeleninou 
(mrkev, cibule, 
hrášek),  

těstoviny (1,7) 

280g 
Plněné bramborové  

knedlíky uzeným 
masem,  
červené zelí 

(1,3,12) 

 
MENU 4 

 
135,- 

 
 

380g 
Farfalle s brokolicí a 
omáčkou 
z modrého sýra 

(1,3,7) 

120g  
Boleslavská vepřová 
směs (cibule, 
žampiony, hl. zelí), 

rýže 
(1,3,6,9) 
 

380g 
Zeleninový salát s 
babymozzarelou a 
balsamikovou 

redukcí,  
bagetka 
(1,3,7,12) 

120g 
Hovězí svíčková na 

smetaně, houskový 
knedlík 

(1,3,7,9,10) 

120g 
Cikánské kuřecí 

řízečky, vařené 
brambory, 
česnekový dip 

(1,3,7) 

 
MENU 5   

 

 
 

  

150g 
Vepřová panenka, 
zelenina na másle, 

hráškovo-
bramborové  
pyré (1,7) 
175,- 

150g 
Krůtí medailonky se 

smetanovou 
omáčkou, tagliatelle 
(1,3,7) 

180,- 

150g 

Makarony se sýrem 

a vepřovou 
panenkou 
(1,7) 

175,- 

200g   
Kuřecí supreme, 
lišková omáčka, 

smažené bramborové  
dukátky 
(1,7) 

180,- 

150g 
Hovězí burger 

"jalapeňos" s modrým 
sýrem, steak hranolky 
(1,3,7,10,11) 

180,- 

 

DENNÍ 

MENU 
6 

135,- 

120g 

Smažené rybí prsty, 
bramborová kaše 
(1,3,4,7) 

120g 

Smažené rybí prsty, 
bramborová kaše 
(1,3,4,7) 

120g 

Smažené rybí prsty , 
bramborová kaše 
(1,3,4,7) 

120g 

Smažené rybí prsty , 
bramborová kaše 
(1,3,4,7) 

120g 

Smažené rybí prsty , 
bramborová kaše 
(1,3,4,7) 

 
DEZERT 

45,- 

1ks 
Čokoládový 

muffin s ořechy 

(1,3,7,8) 

1ks 
Čokoládový 

muffin s ořechy  

(1,3,7,8) 

1ks 
Čokoládový 

muffin s ořechy 

(1,3,7,8) 

1ks 
Čokoládový muffin 

s ořechy 

(1,3,7,8) 

1ks 
Čokoládový muffin 

s ořechy 

(1,3,7,8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

 

 

 

 

    

  

 

 

http://www.mamehlad-bousov.cz/
http://www.mamehlad-bousov.cz/

