
 

TÝDENNÍ JÍDELNÍ LÍSTEK – MÁME HLAD – BOUSOV 
(Polévka, obal a rozvoz od 3 jídel denně zdarma) 

(rozvážíme Ml. Boleslav, Mn. Hradiště, Turnov, Sobotka, Libáň a okolí) 

25.11 – 29.11.2024 
 

 

INFO PRO NOVÉ ROZVOZY 777 988 363, 722 692 969 

WWW.MAMEHLAD-BOUSOV.CZ 

 
 
 

 
PONDĚLÍ 

25.11 

Svátek má 
Kateřina 

 
ÚTERÝ 
26.11 

Svátek má 
Artur 

 
STŘEDA 
27.11 

Svátek má 
Xenie 

 
ČTVRTEK 

28.11 

Svátek má 
René 

 
PÁTEK 
29.11 

Svátek má 
Zina 

 
POLÉVKA 
(K MENU 
ZDARMA) 

 
Špenátová s 

vejcem 
(1,3,7,9) 

 
Kuřecí vývar s 
drobením 

(1,3,7,9) 

 
Kapustová s 

klobásou 
 (1,7,9) 

Hovězí vývar  
s masem a nudlemi 
(1,3,7.9) 
 
Naše drštková 
(1,9)  
45,- 

 
Krkonošské 

kyselo 
(1,3,7,9) 

 
MENU 1 

 
125,- 

 
 

120g 
Selský talíř, bílé 
zelí, bramborový 

knedlík  
(1,3,7,12) 

120g 
Rozlítaný 
španělský ptáček, 

rýže/houskový 
knedlík 

(1,3,7,9,10) 

220g 
Kuře ala kachna, 
červené zelí, 

bramborový 
knedlík 
(1,3,7,12) 

120g 
Vepřové 
frankfurtské 

kostky, těstoviny 
(1,3,7,9) 

120g 
Mexický hovězí 
guláš se sýrem,  

hrášková rýže 
(1,7,9) 

 
MENU 2 

 
125,- 

 
 

120g 

Kuřecí kousky v 
rajčatové omáčce s 

kukuřicí, těstoviny 
(1,3,7) 

200g 
Smažené 

žampiony, vařené 
brambory, tatarská 
omáčka 

(1,3,6,7,10)  

380g 
Tarhoňa se 

sušenými rajčaty, 
žampiony a 
rukolou (1) 

120g 
Zapečený kuřecí 

plátek s nivou, 
bramborová kaše 

(1,3,7) 

380g 
Milánské špagety 

(mleté maso, 
protlak), sýr 

(1,3,7) 

 
MENU 3 

 
125,- 

 
 

380g 
Buřtguláš, 

chléb  

(1,3,7) 

380g 
Zapečené 

těstoviny s 
kuřecím masem a 
brokolicí  

(1,3,7) 

200g 
Borůvkový kynutý 
knedlík alias "blboun" 
s tvarohem, máslem 

a cukrem  
(1,3,7) 

150g 
Květákové placičky s 
uzeným masem, 
vařené brambory, 

česnekový dip 
(1,3,7) 

280g 
Plněné bramborové  

knedlíky uzeným 
masem,  
červené zelí 

(1,3,12) 

 
MENU 4 

 
135,- 

 
 

100g 
Grilovaný camembert 
s brusinkami, 
grilovaná zelenina s 

bramborem  
(1,7,9) 

120g  
Boleslavská vepřová 
směs (cibule, 
žampiony, hl. zelí), 

jasmínová rýže  
(1,3,6,9,12) 

380g 
Těstovinový salát 

s kuřecím 
masem  

(1,3,7) 
 

120g 
Znojemská hovězí 

pečeně, jasmínová 
rýže  
(1,7,9,10) 

380g 
Gnocchi s kuřecím 
masem, žampiony, 
smetana, parmezán 

(1,3,7,9) 
 

 
MENU 5   

 

 
 

  

150g 
Vepřové řízečky  
v kukuřičné 

strouhance, 
bramborové pyré 
(1,3,7) 
175,- 

150g 
Quesadilla s trhaným 
hovězím masem a 

kukuřicí, guacamole 
(1,3,7) 
180,- 

150g 
Kančí guláš s 

houbovým 

knedlíkem 
(1,3,7,9,12) 

175,- 

150g 
Hovězí chilli con 
carne sypané 

koriandrem, náš 
domácí cibulový 
chléb (1,3,7) 
175,- 

150g 
Kuřecí steak pod 

hermelínovou 
čapkou, krokety 
(1,3,7) 

175,- 

 

DENNÍ 

MENU 
6 

135,- 

6ks 

Tvarohové knedlíčky 
s jahodami, 
tvarohem a ovocným 
rozvarem 

(1,3,7) 

6ks 

Tvarohové knedlíčky 
s jahodami, 
tvarohem a ovocným 
rozvarem 

(1,3,7) 

6ks 

Tvarohové knedlíčky 
s jahodami, 
tvarohem a ovocným 
rozvarem 

(1,3,7) 

6ks 

Tvarohové knedlíčky 
s jahodami, 
tvarohem a ovocným 
rozvarem  

(1,3,7) 

6ks 

Tvarohové knedlíčky 
s jahodami, 
tvarohem a ovocným 
rozvarem  

(1,3,7) 

 
DEZERT 

45,- 

1ks 
Strouhaný koláč 

s tvarohem a 

ovocem 
(1,3,7) 

1ks 
Strouhaný koláč 

s tvarohem a 

ovocem 
(1,3,7) 

1ks 
Strouhaný koláč 

s tvarohem a 

ovocem 
(1,3,7) 

1ks 
Strouhaný koláč 

s tvarohem a 

ovocem 
(1,3,7) 

1ks 
Strouhaný koláč 

s tvarohem a 

ovocem 
(1,3,7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

    

 

 

http://www.mamehlad-bousov.cz/
http://www.mamehlad-bousov.cz/

