
31. 03. - 04. 04. 2025 
JÍDELNÍ LÍSTEK MÁME HLAD - BOUSOV 

Vámi zvolená jídla i polévky označte číslicí = počet požadovaných porcí 

CENA ROZVOZU NA DEN:               1 jídlo/den = 10,-               2 jídla/den = 5,-               od 3 jídel/den zdarma 

 PONDĚLÍ 
31. 03. 

ÚTERÝ 
01. 04. 

STŘEDA 
02. 04. 

ČTVRTEK 
03. 04. 

PÁTEK 
04. 04. 

 
POLÉVKA 

35,- 
(k menu 
zdarma) 

 
Špenátová s 
vejcem a smetanou
​  
(1, 3, 7, 9) 

 
Kuřecí vývar s 
masem a nudlemi
​  
(1, 3, 7, 9) 

 
Gulášová​  
 
 
(1, 9) 

Hovězí vývar se  
smaženým hráškem 
(1, 3, 7, 9) 
 
 
Naše dršťková  
(1, 9)    45,- 

 
Pórková s 
bramborami​  
 
(1, 7, 9) 

 
MENU 1 

 
125,- 

120g​  
Špikovaná vepřová 
pečeně, bílé zelí, 
bramborový knedlík  
 
(1, 3, 7, 9, 12) 

120g​  
Hovězí tokáň, 
houskový knedlík 
 
 
(1, 3, 7, 9) 

220g​  
Kuře ala kachna, 
červené zelí, 
bramborový knedlík
​  
(1, 3, 7, 12) 

150g​  
Přírodní mletý 
řízek, bramborová 
kaše, okurka​  
 
(1, 3, 7, 10) 

380g​  
Moravský pivní 
hovězí guláš, 
chléb 
 
(1, 3, 7) 

 
MENU 2 

 
125,- 

 

120g​  
Kuřecí kousky v 
rajčatové omáčce s 
kukuřicí, 
těstoviny​  
(1, 3, 7) 

380g​  
Zapečené zámecké 
brambory (šunka, 
pór, sýr, smetana), 
coleslaw 
(7, 9, 12) 

380g​  
Chilli con carne, 
rýže​  
 
 
(1, 3, 7, 12) 

120g​  
Vepřové kostky na 
pepři,  
těstoviny​  
 
(1, 3, 7, 9) 

120g​  
Kuřecí plátek na 
žampionech,  
rýže 
 
(1, 7) 

 
MENU 3 

 
125,- 

 

200g​  
Vaječná omeleta s 
kuřecími játry (šunka, 
slanina, petržel), 
šťouchané  
brambory 
(1, 7) 

120g​  
Přírodní vepřový 
plátek, šťouchané 
brambory 
​  
(1, 7, 9) 

380g​  
Žemlovka s jablky, 
tvarohem a 
rozinkami 
 
(1, 3, 7) 

380g​  
Špagety quattro 
formaggi​  
 
 
(1, 3, 7) 

280g​  
Plněné bramborové 
knedlíky uzeným 
masem, červené 
zelí​  
(1, 3, 12) 

 
MENU 4 

 
135,- 

 

380g​  
Zeleninový kuskus 
s tuňákem, olivy a 
balkánský sýr​  
 
(1, 4, 7, 9) 

120g​  
Kuřecí směs Asie, 
jasmínová rýže​  
 
 
(1, 3, 6, 7, 12) 

380g​  
Zeleninový salát s 
babymozzarelou a 
balsamikovou 
redukcí,  
bagetka 
(1, 3, 7, 12) 

120g​  
Hovězí pečeně na 
paprice,  
jasmínová rýže​  
 
(1, 7, 9) 

380g​  
Tortellini plněné 
sušenou šunkou, 
rajčatovo-smetanová 
omáčka​  
 
(1, 3, 7, 9) 

 
 

MENU 5 
 

 

150g​           175,- 
Medailonky z 
vepřové panenky, 
krokety, dip 
 
(1, 7, 9) 

150g​           175,- 
Kuřecí steak, 
pečené brambůrky 
Grenaile,  
pikantní dip 
(1, 3, 7, 9) 

150g​           180,- 
Mac and cheese s 
vepřovou 
panenkou  
 
(1, 7) 

150g​           185,- 
Kuřecí CORDON 
BLEU, bramborové 
pyré 
 
(1, 3, 7) 

150g​           175,- 
Vepřový steak z 
krkovice sous-vide, 
pepřová omáčka, 
lepenice 
 
(1, 3, 7, 9, 12) 

 
MENU 6 

 
135,- 

 

6ks​  
Tvarohové knedlíčky 
s nugátem, zakysaná 
smetana, skořicový 
cukr 
​  
(1, 3, 7) 

6ks​  
Tvarohové knedlíčky 
s nugátem, zakysaná 
smetana, skořicový 
cukr 
​  
(1, 3, 7) 

6ks​  
Tvarohové knedlíčky 
s nugátem, zakysaná 
smetana, skořicový 
cukr 
​  
(1, 3, 7) 

6ks​  
Tvarohové knedlíčky 
s nugátem, zakysaná 
smetana, skořicový 
cukr 
​  
(1, 3, 7) 

6ks​  
Tvarohové knedlíčky 
s nugátem, zakysaná 
smetana, skořicový 
cukr 
​  
(1, 3, 7) 

 
DEZERT 

 
45,- 

 

1ks​  
Domácí rybízový 
koláč s drobenkou 
 
 
(1, 3, 7) 

1ks​  
Domácí rybízový 
koláč s drobenkou 
 
 
(1, 3, 7) 

1ks​  
Domácí rybízový 
koláč s drobenkou 
 
 
(1, 3, 7)​ 

1ks​  
Domácí rybízový 
koláč s drobenkou 
 
 
(1, 3, 7)​ 

1ks​  
Domácí rybízový 
koláč s drobenkou 
 
 
(1, 3, 7) 

ROZVÁŽÍME: Mladá Boleslav, Mnichovo Hradiště, Turnov, Sobotka, Libáň a okolí 
OBJEDNÁVKY: papírově na týden dopředu nebo on-line na www.mamehlad-bousov.cz den předem do 10:00 

Pro informace nebo pro změny v objednávkách - tel.: 777 988 363, 722 692 969 nebo info@mamehlad-bousov.cz  

http://www.mamehlad-bousov.cz

