02.11. -
JIDELNIi LISTEK MAME HLAD - BOUSOV

06. 11. 2026

Mame
Hlad

N

Vami zvolena jidla i polévky oznadte Cislici = poCet pozadovanych porci

Bousov,

CENA ROZVOZU NA DEN: 1 jidlo/den = 10,- 2 jidla/den = 5,- od 3 jidel/den zdarma
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK
02. 11. 03. 11. 04. 11. 05. 11. 06. 11.
Hovézi vyvar se
Z X4 . ol il e ; zeleninou, i x
POLEVKA Kv_etakova s Kvurec! vyvars Rajska s nudlemi krupici a vejcem Cibulacka
35,- vejcem téstovinovou ryzi (1,3,9)
k menu e ArStkova
(zda,ma) (1,3,7) (1,3,7,9) (1,3,7) AR (1,7,9,12)
120g 1209 120g 1509 120g
MENU 1 Vepiové vypecky, Kufeci kousky na PFirodni hovézi Pstrosi vejce, Hovézi gulas s
Spenat, paprice, kolinka kostky, téstoviny bramborova kase, cibuli, chléb
130.- bramborovy knedlik okurka
(1,3,7,9) (1,3,7,9) (1,3,9) (1,3,7,10) (1,3,7,9)
1209 380g 120g 380g 1509
MENU 2 Cocka na kyselo, Zapec&ené téstoviny | Veproveé nudli¢ky Kroupové rizoto s Rybi filé po srbsku,
parek, sdzené S uzenym masem, | po znojemsku, ryZe | kufecim masem, varené brambory
130.- vejce, okurka okurka syr
(1,3,7,10) (1,3,7,9,10) (1,3,7,9,10,12) (1,3,7,9) (1, 4)
120g 350g 380g 150g 280g
MENU 3 | Kufeci kostky po Zeleninové leGo s | Zapeéené Vepfové jatra | PInéné bramborové
myslivecku (slanina, | kjobasou, varené paladinky s lesnim | "CEPEL" (OSTRE), | knedliky uzenym
130.- cibule, Zampiony), brambory ovocem a ryze masem, Gervené
) ryze .
tvarohem zeli
(1,7,9,12) (1,3) (1,3, 7) (1, 6) (1,3,12)
100g 120g 380g 120g 380g
MENU 4 | Grilovany Vepfova smés po Zeleninovy salats | Hovézi svickova na | Spagety "PEPINO”
camembert s seduansku, kufecim gyrosem, | smetané, houskovy | (kKufeci maso,
140 brusinkami, kuskus | jasminova ryze &esnekovy dip, knedlik smetana, listovy
"~ . Spenat),
se zeleninou bagetka parmezan
(1,7,9) (1,3,6,9,12) (1,3,7) (1,3,7,9,10) (1,3,7)
150g 180,- | 1509 185,- 150g 185,- | 1509 185,- | 380g 195,-
VepFova panenka Kufeci steak Treska na bylinkach, Krati smés, Pecéena vepfova
MENU 5 se $vestkovou sous-vide v anglické duSena zelenina na bramboracky Zebra BBQ,
- x slaniné na salatu z masle, bramborové medovo-hofci¢ny dip,
omackou, krokety
’ cervené ¢ocky pyré berani rohy, nas
Skvarkovy chlé
(1,3,7,12) (1,6,7,9,12) (1,3.4,7) (1,3,6,7,9,12) (1.5.6,7.10) éb
120g 120g 120g 120g 120g
MENU 6 Veprovy Fizek, Vepiovy fizek, Vepiovy fizek, Veprovy Fizek, Vepiovy fizek,
bramborova kaSe, bramborova kase, bramborova kaSe, bramborové kase, bramborova kase,
140.- citron citron citron citron citron
(1,3,7) (1,3,7) (1,3,7) (1,3,7) (1,3,7)
1ks 1ks 1ks 1ks 1ks
DEZERT | Sacher dort Sacher dort Sacher dort Sacher dort Sacher dort
69,-
(1,3,7) (1,3,7) (1,3,7) (1,3,7) (1,3,7)

ROZVAZIME: Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté, Turnov, Sobotka, Libar a okoli
OBJEDNAVKY: papirové na tyden dopfedu nebo on-line na www.mamehlad-bousov.cz den pfedem do 10:00
Pro informace nebo pro zmény v objednavkach - tel.: 777 988 363, 722 692 969 nebo info@mamehlad-bousov.cz



http://www.mamehlad-bousov.cz

